


অয্ােজালা িক?   
অয্ােজালা হল �াধীন ভােব েভেস েবড়ান একিট জলজ ফাণর্সাধারণত অয্ােজালা ধানেক্ষত বা অগভ

জেলও জ�ায়। ে�ািটন সমৃ� এই ফাণর্ মূলতঃ কৃ িষ জিমর উবর্র বৃি�র জনয্ বয্বহার করা হয়। উ
খাদয্গুণ স�� হওয়ায় িবজ্ঞানীরা বতর্মােন এই ফাণরেক সবুজ �াণী খােদয্র পিরপূরক বয্বহােরর

সুপািরশ কেরেছন।  

েকন অয্ােজালা চাষ করেবন? 
• বতর্মাে সাধারন ও গরীব মানুেষর পেক্ষ সম গবািদ খাদয্ েযাগান েদওয়ার মত সামথর্ ই 

• িদেনর পর িদন পশু চারণ ভূিম কেম  েগে/যাে� 

• �ানীয় ভােব জ�ল ও অনয্ানয্ জায়গা েথেক পশু খাদয্ সং�হ করা �ায় ব� েগেছ 

• �� পিরসের ও �� বয্েয় উৎপাদন করা যা 

• খাদয্গুন খুব েবি 

• সহেজ রক্ষণােণ করার সুিবধা 

িক িক ধরেনর অয্ােজালা চাষ করা যায়?  
�ধানতঃ  সারা প িথবীেত ছয় ধ রেনর অয্ােজাল েদখা যা য় - ১) অয্ােজালা  কয্ােরাি, ২) অয্ােজালা

িনেলািটকা, ৩) অয্ােজাল িফেলািকউলেয়ডস , ৪) অয্ােজাল েমি�কানা, ৫) অয্ােজাল মাইে�ািফলা, ৬) 

অয্ােজাল িপনাটা 

এর মেধয্ িফেলািকউলেয়ড  �জািতর অয্ােজালা পি�মবে�র দািজর্িলং েজলার পাবর্অ�েল েদখা যায়। 

ভারতবেষর্র � য় সবর  � অয্ােজালা িপনাটা জ   য়। ব তর্মােন  ভারতবেষর্র িবিভ  � �ােন িপনাটা  

মাইে�ািফলা �জািতর সংিম�েণ নূতন এক �জািতর অয্ােজালা েদখা যাে।   

অয্ােজালার বৃি� িক ভােব হয়? 
বংশ বি�ঃ-  

অয্ােজালার বংশ বৃি� অ�জ জনেনর    �ারা হ য়।  বতর্মােন পৃিথবীর অেনক গেবষণাগাে র ে �ার েথেক 

অয্ােজালা  চাষ কর া  স�ব  হে�।  �াভািবক অব�ায় অয্ােজালা িতন িদেন িনেজর       পমাণেক ি �গুেন

পিরণত করেত পাের।   

অয্ােজালািক ভােব উৎপাদন করা যায় ?  
উৎপাদন প�িত �ধানত দুই �কারঃ- (ক) ফামর্ প�ি (খ) �� খরেচ েদশীয় প�িত  

(ক) ফামর্ প�িত-  সরকারী ফামর্ও বয্বসািয়ক িভি�েত এই প�িতেত উৎপাদন করা লাভজনক। এই

প�িতেত েশড ৈতির করেত হয় বেল �াথিমক ভােব খরচ একটু েবি শ। 



(খ) �� খরেচ েদশীয় প�িতঃ- �থেম ৭.৫ ফুট  x  ৪.৫ ফুট পি রমাণ জায়গা ইট িদেয় িঘের িনেত হেব। 
তারপর অ� মািট খুেড় ও চারিদেক ইট েপেত ১০ ইি�র মেতা গভীরতা ৈতরী করেত হেব। মােঝ ইট 

িদেয় সমান ২ িট �েট ভাগ করেত হেব। এরপর ৯ ফুট  x  ৬ ফুট  আয়তেনর সূেযর্রআ�া-ভােয়ােলট 
রি�র সহনশীল িসে�ািলন পিলিথন ঐ জায়গায় িবিছেয় িদেত হেব। এরপর ১০-১৫ েকিজ চালা মািট 
গুঁেড়া কের উ� জায়গািটেত ছিড়েয় িদেত হে, ২ েকিজ কাঁচা েগাবর এবং ৩০ �াম সুপার ফসেফট ১০ 

িলটার জেলর মেধয্ িমিশেয় উ� চাদরিটর উপর সমান ভােব েঢেল িদেত হেব। অথব পিলিথন ঐ 

জায়গায় িবিছেয় িদেত হেব। ২-৩ ইি�র মেতা পুরু কের সমপিরমােণ মািট ও েগাবর সােরর িম�ন ঐ

িপেট ছিড়েয় িদেত হেব। এরপর ৫-৬ ইি�র মেতা জল িদেত হেব। ২ ইি� িনেচ একিট নালা েরেখ 

মুেখ তারজািল িদেত হেব যােত অিতির� বি�র জল েবিরেয় েযেত পাের এবং তারজািল অয্ােজালা

আটকােত সাহাযয্ করেব। অ�তঃ৭-১০ িদন রাখার পর ৫০ �াম সুপার ফসেফট বা রক ফসেফট এবং 

১০ �াম কােবর্ফু রান েমশােত হেব। এরপর ১০০ �ােমর মেতা অয্ােজালা মাইে�ািফলা ঐ িপে ছিড়েয় 

িদেত হেব। ১২-১৫ িদন বােদ ঐ জায়গা েথেক �িতিদন ৫০০-৭০০ �ােমর মেতা অয্ােজালােতালা যােব।  

বৃি�র জনয্ উপযু� পিরেবশ- 
(i) তাপমা�া ২০০  েসঃ  - ২৮০ েসঃ হেল সব েচেয় ভােলা হয়  

(ii) হা�া অথর্া ৫০% পূণর সূযর ােলা েপেল ভাল 

(iii) আেপিক্ আ�তর্ ৬৫-৮০% 

(iv) জল (বয্াে জমা) ৫-১২ েসিমঃ  

(v) pH এর ৪-৭.৫  
(vi) তাপমা�া েবশী থাকেল েশড েনট বয্বহা করেত হেব। 

 উৎপাদন বৃি�র জনয্ িটপস-   
• ২০ �াম সুপার ফসেফট ও ১ েকিজ েগাবর সার �িত স�ােহ িদেল উৎপাদন বি� পােব। 

• অ� পিরমােণ িমনােরল িম�ার িদেল ভােলা হয় যা িকনা অয্েজালার মেধয্ িমনােরেলর পিরমা 

বৃি� করেব। 

• ৩০িদেনর মাথায় ৫ েকিজ কে র েব ড সে য়ল সি রেয় ন তুন জল ি   দেত হেব যা   নাইে�ােজন 

আব�করেন সহায়তা করেব ও মাইে�ািনউি�েয়ে�র পিরমাণ বি� করেব।   

• ২০ িদন  অ�র ২৫-৩০% জল পা �ােত হেব এবং নূ   তন  জল ি দেত হেব যা   নাইে�ােজন 

আব�করেন সাহাযয্ করেব। 

• �িত ছয় মাস অ�র সার এবং মািটর িম�ণ পিরবতর্ন কের নতুন অয্ােজাল ছাড়েত হেব।  

• েপাকামাকেড়র আ�মণ বা েরাগ লাগেল নতুন েব ড ৈতির করেত হেব।  



িক ভােব অয্ােজাল খাওয়ােবন ?   

বযবহােরর প�িত বা েশাধেনর প�িত - পা� েথেক সদয্ েতালাঅয্ােজালেক ভাল কের পির�ার 
জেল ধুেয় একিট মািটর পাে� অেধর্ক ভিতর্ জেলর উপ১০ িমিনট েরেখ িদেত হেব। এরপর জল েথেক 

তুেল  ঝুিড় বা   অনয্ প াে�  িবিছেয় ১০-১৫ িমিনট ে রেখ ে �ােরািফল  ি�টেম� ক রার প র গ হপািলত 

�াণীেদর খাদয্  িহসােব বয্বহ ার করা যােব। সদয্ উৎপ� অয ্ােজালা আলাদাভখাওয়ােনা েযে ত পাের 

তেব অয্ােজালার সে অ� পিরমােণ লবণ িমিশেয় বা সুষম পশুখােদয্র সে� িমিশেয় খাওয়ােল গৃহপািল

�াণীরা অয্ােজালা েখেত তাড়াতািড় অভয্� হেয় যায় 

েকান গহপািলত �াণীেক কতটা পিরমােণ অয্ােজালা খাওয়ােনা যােব?  
অয্ােজালা খুব পুি�ক ও কম খরেচ উৎপ� সবুজ খাদয্ যা দুেধল গাভী ও মিহ, ছাগল, শুকর এবং

হাঁস-মুরিগেক খাওয়ােনা যা য়। ে �ােরািফল ি �টেমে�র পর উৎপ� অয্ােজালা  খ, সবুজ  ঘাস ও সুষম 

পশুখােদয্র সে� িমিশেয় িনিদর্� পিরম খাওয়ােনা যােব।  

গাভীঃ- ১.৫ েকিজ েথেক  ২ েকিজ �িতিদন ; ছাগলঃ- ২০০ �াম �িতিদন ; মুরগীঃ- সুষম খাবার ও 

অয্ােজালা১:১ অনুপােত ; হাঁস ও শুকর- যতটা খােব। 

অয্ােজালা খাওয়ােল দুেধল গাভী ও মিহেষর দুেধর পিরমাণ বােড়এবং মাংেসর জনয্ পালন করা �ানীেদর

ৈদিহক ওজন �ত বি� পায়। 

অয্ােজালয় িক িক খাদয্গ আেছ ?  
অয্ােজালায় িবিভ� ধ রেণর পুি �কর খাদয্গুণ থাক া য় অয্ােজা লা গৃহপািলত �াণীেদর খ া দয্ িহসা েব 

উি�েদর বি�র জনয্িবজ্ঞানিভি�ক উপােয় বয্বহার করেত িবজ্ঞানীরা মত �কাশ কেরেছন। অয্ােজ

িবে�ষন করেল (ডাই ওেয়ট %) িন�িলিখত পদাথর গুিল পাওয়া যাে- 

ছাই (অয্া) - ১০.৫%         পটািসয়াম - ২.০% - ৪.৫% 

কয্ািসয়া - ০.৪% - ১%      �ড ে�ািটন - ২৮% - ৩০% 

ময্াগেনিসয়া - ০.৫% - ০.৬%      নাইে�ােজন - ৪% - ৫%  

ময্া�ািন - ০.১১% - ০.১৬%      ফসফরাস - ০.৫% - ০.৯% 

েলাহা - ০.০৬%        িমি�ত ে�তসার - ৩.৫%  

ে�ােরািফলঃ- ০.৩৪% - ০.৫৫%  

অনয্ানয্ বয্বহ-  
উি�েদর বি�র জনয, মােছর খাবার িহসােব ও ভািমর-কমেপাে�র কাঁচামাল িহসােব অয্ােজালাবয্বহার করা

যায়।  

কৃতজ্ঞতা �ীক - �াণী স�দ িবকাশ িবভাগ, রায়গ� �ক 


